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COMMISSION COMMUNAUTAIRE COMMUNE

0d 03.12.2021 r. niniejsze pismo bedzie dostepne w wielu innych jezykach
This letter will be available in several other languages from 03/12/2021.

https://coronavirus.brussels/materiel-de-communication/materiel-de-communication-vaccination-covid-19/materiel-
communication-vaccination-covid/

ZAPROSZENIE DO PRZYJECIA DODATKOWEJ DAWKI SZCZEPIONKI
PRZECIW COVID-19

Szanowni Panstwo,

w celu zapewnienia ochrony przed wirusem COVID-19 zaleca sie podanie dodatkowej dawki
szczepionki przeciwko COVID-19 osobom powyzej 18. roku zycia.

Niedawne dane naukowe wskazujg, ze skutecznosé szczepionki zmniejsza sie wraz z uptywem czasu.
Dlatego tez dodatkowa dawka jest stanowczo zalecana, by utrzymaé odpornos¢ i zwiekszy¢ ochrone
zaszczepionych przed powaznymi powiktaniami po COVID-19. Potwierdzono skutecznos$¢ szczepionek
w tym zakresie.

Chodzi wytacznie o dodatkowa dawke szczepionki Pfizer (Comirnaty®) lub Moderna (Spikevax®),
niezaleznie od tego, jaka szczepionke otrzymali Paristwo w przesztosci.

Kiedy moze Pan/Pani skorzystac z tej dodatkowej dawki?

Miedzy ostatnig przyjetg dawka a dawka dodatkowa nalezy odczeka¢ odpowiedni czas. Zalezy on od
szczepionki, ktérg poprzednio Panstwo przyjeli:

Ostatnia przyjeta szczepionka (w jednej dawce lub druga dawka) Czas, ktdry trzeba odczekac przed przyjeciem dawki dodatkowej
Johnson & Johnson (w jednej dawce) 2 miesigce
AstraZeneca 4 miesigce
Pfizer/Moderna 4 miesiecy

Przy wysytaniu tych zaproszen ten czas miedzy dawkami jest automatycznie brany pod uwage.

Jesli ma Pan/Pani pozytywny wynik testu na COVID-19, nie wolno przyja¢ dawki dodatkowej wczesniej
niz przynajmniej dwa tygodnie od otrzymania pozytywnego wyniku testu. W momencie szczepienia nie
moze Pan/Pani mie¢ juz zadnych objawdw choroby.

Otrzymanie tej dodatkowe] dawki jest bezptatne i dobrowolne. Przyjecie tej szczepionki jest zalecane
jak najszybciej po otrzymaniu tego zaproszenia (*). Ta dodatkowa dawka wzmocni Panstwa
odpornosé¢.

Gdzie mozna przyjac dodatkowqa dawke szczepionki?

e W osrodkach szczepien w Regionie Stotecznym Brukseli.
e W punktach szczepier w Regionie Stotecznym Brukseli, w ktérych podawane s3 szczepionki
Pfizer lub Moderna. Nalezy wczesniej uzyskaé informacje na ich temat.
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e W lokalnych punktach szczepien (szczepieniobusach, lokalnych punktach szczepien w Panstwa
gminie, aptekach uczestniczgcych w kampanii szczepien lub u swojego lekarza pierwszego
kontaktu po skonsultowaniu sie z nim) pod warunkiem, ze to miejsce szczepien podaje
szczepionki koncernéw farmaceutycznych Pfizer lub Moderna. Nalezy wczesniej uzyskaé
informacje na ich temat.

Dodatkowe informacje na temat wszystkich miejsc szczepien sg dostepne na naszej stronie
internetowej https://coronavirus.brussels/vaccination-covid-menu/ou-se-faire-vacciner-a-bruxelles/.

Mozna réwniez zadzwoni¢ na naszg infolinie pod numer 02/214.19.19, aby uzyska¢ informacje na
temat tej dodatkowej dawki.

Czy trzeba ustali¢ termin wizyty?
Jesli zamierzajq Panstwo zaszczepic sie w osrodku lub punkcie szczepien, stanowczo zalecamy
ustaleniu terminu wizyty.

Jak uméwi¢ sie na wizyte w celu przyjecia dodatkowej dawki szczepionki?

e Mozna uméwid sie za posrednictwem platformy rezerwacji online Bru-vax.brussels. Nalezy
podac swéj krajowy numer rejestracyjny (NISS) lub numer BIS.

e Mozna tez zadzwoni¢ na naszg infolinie pod numer 02/214.19.19.
Po zatatwieniu formalnosci otrzymajg Paristwo potwierdzenie terminu wizyty. Pozwala to
zapewnic¢ sobie miejsce i unikngé dtugiego oczekiwania.

Informacje praktyczne

e Nalezy przynies¢ swoj dowdd osobisty, to zaproszenie oraz dowdd przyjecia poprzednich
dawek szczepionki (swoj Covid Safe Ticket lub ksigzeczke szczepien).

e Nalezy przewidzie¢ wystarczajaco duzo czasu. Prosimy o uwzglednienie czasu obserwacji
wynoszgcego od 15 do 30 minut po szczepieniu.

e Nalezy nosi¢ maske.

e Nalezy nosi¢ wygodng odziez. Szczepionka zostanie podana w gérng czesé ramienia.

e Na wizyte nalezy przyjs¢ samemu/samej, bez osdb towarzyszgcych, chyba ze potrzebuje
Pan/Pani pomocy.

e Nie nalezy przychodzi¢ na wizyte w razie choroby (temperatura powyzej 38°C). W takim
przypadku nalezy przesung¢ termin wizyty.

Z wyrazami szacunku

Dr Pierre-Louis Deudon
Lekarz-inspektor ds. higieny

(*) W niektorych przypadkach mozna zignorowac to wezwanie:

1. Jesli udat(a) sie juz Pan/Pani do punktu szczepier, zgtaszajgc sie w celu otrzymania dodatkowej dawki szczepionki
i otrzymat(a) jg Pan/Pani.
Jesli umowit(a) sie juz Pan/Pani na szczepionke dodatkowq przez Bru-Vax i moze sie Pan/Pani wykazac
prawidtowym odstepem czasu od ostatniego szczepienia. Informacje te muszq byc podane w sposob doktadny
podczas wizyty. Bez ich podania nie zostanie Pan/Pani zaszczepiony(-a) dodatkowq dawkq. Z medycznego punktu
widzenia zaleca sie przestrzeganie wymaganego czasu pomiedzy ostatnim szczepieniem a szczepieniem
dodatkowym. Dawka dodatkowa nie zostanie podana, jesli ten czas jeszcze nie mingt. W takim przypadku bedzie
Pan/Pani musiat(a) uméwié sie na nowy termin po otrzymaniu tego zaproszenia.
Jesli zamieszkuje Pan/Pani w placéwce opiekuriczej (domy opieki, domy opieki medycznej, domy spokojnej
starosci lub domy opiekuricze, mieszkanie, do ktorego przychodzi opiekun, szpital, szpital psychiatryczny lub
placowka opieki dla 0séb z niepetnosprawnosciami fizycznymi lub psychicznymi).
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Bezptatny przejazd do miejsca szczepienia

Dzieki wspotpracy z brukselskim zaktadem komunikacji miejskiej STIB mozliwy jest bezptatny przejazd do miejsca
szczepienia tramwajem, metrem lub autobusem. Aby skorzystac z tej mozliwosci, wystarczy po prostu zaznaczyc to podczas
ustalania terminu wizyty za posrednictwem platformy Bru-Vax lub infolinii.

Odpowiednie informacje moze Pan/Pani uzyskac réwniez w swoim urzedzie gminy. Niektére gminy réwniez oferujg
bezptatny transport do punktu szczepien.

Towarzystwa ubezpieczer dodatkowych (mutuelle) rowniez zapewniajq ustugi transportowe dla oséb o ograniczonej
sprawnosci ruchowej. Wiecej informacji na ten temat mozna znalez¢ na stronie internetowej swojego towarzystwa
ubezpieczen dodatkowych.

Szczepienie jest waznym orezem w walce przeciw COVID-19.
Osoby zaszczepione majg o 70% mniejsze ryzyko zakazenia wirusem wywotujgcym COVID-19
i 0 90% mniejsze ryzyko trafienia do szpitala w zwigzku z powiktaniami po COVID-19.

Paristwa dane osobowe sq wykorzystywane wyftqgcznie przez uprawnione organy i osoby zarzgdzajqgce niniejszym zaproszeniem na
szczepienie, zgodnie z postanowieniami belgijskiego Dekretu Krolewskiego z 24 grudnia 2020 r. dotyczqcego rejestracji i przetwarzania
danych dotyczgcych szczepien przeciwko COVID-19.
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