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TABLEAU RECAPITULATIF GROUPES CIBLES VACCINATION COVID ET GRIPPE AUTOMNE 2023 POUR LES PROFESSIONNELS DE SANTE          

(avis CSS 9766 et 9767) 

GROUPES CIBLES COVID GRIPPE 

Groupe 1 : personnes à risque de complications 
Toute personne de 65 ans et plus X X 
Toute personne vivant dans un établissement de soins de longue durée (ESLD) ou une maison de repos X X 
Toutes les femmes enceintes quel que soit le stade de la grossesse X X 

Toute personne ayant un indice de masse corporelle (IMC) ≥ 40 kg/m2 X X 

Tout patient de 18 ans et plus présentant au moins une comorbidité (affection chronique sous-jacente, même stabilisée) :   > 6 mois 

 d'origine pulmonaire comme la bronchectasie, la bronchopneumopathie chronique obstructive (BPCO), la maladie 
pulmonaire interstitielle, l'embolie pulmonaire, l'hypertension pulmonaire, la tuberculose, etc., y compris l'asthme sévère et la 
mucoviscidose 

X X 

 d'origine hépatique telle que la cirrhose, la stéatose hépatique non alcoolique, l'hépatopathie alcoolique, hépatite auto-
immune, etc. 

X X 

 d'origine rénale et les personnes sous dialyse X X 
 d'origine métabolique, y compris le diabète de type 1 et 2 X X 
 d'origine cardiaque comme l'insuffisance cardiaque, les maladies coronariennes, les cardiomyopathies, les maladies 

cérébrovasculaires 
X X 

 d'origine cardiaque y compris l'hypertension avec des complications cardiaques (preuves mitigées)  X  
 d'origine neuromusculaire  X 
 d'origine neurologique, les troubles mentaux graves et une déficience intellectuelle grave, tels que la démence, la 

dépression grave, les troubles du spectre de la schizophrénie, etc. 
X - 

 et certaines maladies rares (y compris le syndrome de Down avec les comorbidités associées ou la déficience immunologique) X - 
Tout patient de 18 ans et plus immunodéprimé en raison d'une maladie ou d'un traitement : 

 ayant reçu une greffe d'organe ou de cellules souches (y compris avant la greffe) ;  
 sous immunomodulateurs ;  
 en cours de traitement contre le cancer (ou traités au cours des 3 dernières années) ;  
 avec un déficit immunitaire primaire (y compris les patients atteints du syndrome de Down) ;  
 sous dialyse rénale ;  
 infecté par le virus de l'immunodéficience humaine (VIH) et avec un faible taux de CD4 (< 200 /mm³) 

 
 
 

X 

> 6 mois 
 
 

X 
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GROUPES CIBLES COVID GRIPPE 

Groupe 1 : personnes à risque de complications (suite) 
Tout patient de moins de 18 ans immunodéprimé ou souffrant de maladies chroniques graves ou de certaines maladies rares  X - 
Les enfants de 6 mois à 18 ans compris sous thérapie à l'aspirine au long cours - X 
   

Groupe 2 : toutes les « personnes actives dans le secteur des soins », dans et hors des établissements de soins X X 
   

Groupe 3 : toutes les personnes vivant dans le même foyer (stratégie de vaccination « cocoon ») que :  
 les patients sévèrement et très sévèrement immunodéprimés X X 
 des personnes à risque du groupe 1 (grippe) - X 
 des enfants de moins de 6 mois sans facteurs de risque dont les mères n'ont pas été vaccinées contre la grippe pendant la 

grossesse 
- X 

   

Remarque : attention particulière pour les personnes âgées de 50 ans à 65 ans, en surpoids, fumeuses, physiquement 
inactives, ayant des troubles liés à l'utilisation de substances ou à la consommation d'alcool 

X X 

 

Pour plus d'informations, vous trouverez les avis du Conseil Supérieur de la Santé (CSS) en cliquant sur les liens suivants :  

 Avis CSS 9766 (Covid) : https://www.health.belgium.be/fr/avis-9766-covid-19-vaccination-automne-hiver-saison-2023-2024 

 Avis CSS 9767 (Grippe) : https://www.health.belgium.be/fr/avis-9767-vaccination-grippe-saisonniere-saison-hivernale-2023-2024 
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