
 Vaccinatie tegen COVID-19 en griep: doelgroepen  september 2023 

 

OVERZICHT VAN DE DOELGROEPEN VOOR DE VACCINATIE TEGEN COVID-19 EN GRIEP IN HET NAJAAR VAN 2023  

(adviezen 9766 en 9767 van de HGR) 

DOELGROEPEN COVID-19 GRIEP 

Groep 1: personen met risico op complicaties 
Elke persoon van 65 jaar of ouder X X 
Elke persoon die in een instelling voor langdurige zorg (ILZ) of rusthuis woont X X 
Alle zwangere vrouwen, ongeacht het stadium van hun zwangerschap X X 
Elke persoon met een body mass index (BMI) ≥ 40 kg/m2 X X 
Elke patiënt van 18 jaar of ouder met ten minste één comorbiditeit (onderliggende chronische aandoening, zelfs als deze  
gestabiliseerd is): 

X > 6 
maanden 

➢ van pulmonale oorsprong zoals bronchiëctasie, chronisch obstructieve longziekte (COPD), interstitiële longziekte, longembolie, 
pulmonale hypertensie, tuberculose, enz., inclusief ernstige astma en taaislijmziekte 

X X 

➢ van hepatische oorsprong , zoals cirrose, niet-alcoholische vette leverziekte, alcoholische leverziekte, auto-immune hepatitis, 
enz. 

X X 

➢ van renale oorsprong en mensen die dialyse ondergaan X X 
➢ van metabole oorsprong, waaronder diabetes type 1 en 2 X X 

➢ van cardiale oorsprong , zoals hartfalen, coronaire hartziekte, cardiomyopathie en cerebrovasculaire aandoeningen X X 

➢ van cardiale oorsprong, inclusief hypertensie met cardiale complicaties (gemengde bewijs) X - 
➢ van neuromusculaire oorsprong -  X 
➢ van neurologische oorsprong, ernstige psychische stoornissen en ernstige verstandelijke beperkingen, zoals dementie, 

ernstige depressie, schizofreniespectrumstoornissen, enz. 
X - 

➢ en bepaalde zeldzame ziekten (waaronder het syndroom van Down met bijbehorende comorbiditeiten of immunologische 
stoornissen) 

X - 

Elke patiënt van 18 jaar of ouder die immuungecompromitteerd is als gevolg van ziekte of behandeling: 
➢ met een orgaan- of stamceltransplantatie (inclusief pretransplantatie); 
➢ met immunomodulerende medicijnen;  
➢ die een kankerbehandeling volgt (of in de afgelopen drie jaar daarvoor behandeld zijn;  
➢ met primaire immuundeficiëntie (inclusief patiënten met het syndroom van Down);  
➢ die nierdialyse ondergaat; 
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DOELGROEPEN COVID-19 GRIEP 

Groep 1: personen met risico op complicaties 
Elke patiënt jonger dan 18 jaar die immuungecompromitteerd is of lijdt aan ernstige chronische ziekten of bepaalde zeldzame 
ziekten  

X X 

Kinderen van 6 maanden tot en met 18 jaar onder langdurige aspirinetherapie - X 
  

Groep 2: alle personen werkzaam in de gezondheidssector, binnen en buiten de zorginstellingen X X 
   

Groep 3: alle personen die onder hetzelfde dak wonen (cocoonvaccinatiestrategie) als:  
➢ ernstig en zeer ernstig immuungecompromitteerde patiënten X X 
➢ risicopersonen uit groep 1 (griep) - X 
➢ kinderen jonger dan 6 maanden zonder risicofactoren van wie de moeder tijdens de zwangerschap niet tegen griep werd 

gevaccineerd 
- X 

 
Opmerking: bijzondere aandacht moet worden besteed aan personen tussen 50 en 65 jaar, met overgewicht, rokers, lichamelijk 
inactieve personen en personen met drugs- of alcoholproblemen 

X X 

Voor meer informatie kan je de adviezen van de Hoge Gezondheidsraad van België (HGR) raadplegen via de volgende links:  

➢ Advies 9766 van de HGR (COVID-19): https://www.health.belgium.be/nl/advies-9766-covid-19-vaccinatie-herfst-winterseizoen-2023-2024   

➢ Advies 9767 van de HGR (griep): https://www.health.belgium.be/nl/advies-9767-vaccinatie-seizoensgebonden-griep-winterseizoen-2023-2024   

 

 

 

 

 

 

 

https://www.health.belgium.be/nl/advies-9766-covid-19-vaccinatie-herfst-winterseizoen-2023-2024
https://www.health.belgium.be/nl/advies-9767-vaccinatie-seizoensgebonden-griep-winterseizoen-2023-2024

